
Allgemeines zur Person

 geboren am 20.11.1948 in Halle/Saale

 verheiratet, 3 Kinder

Ausbildung & Beruflicher Werdegang

1968 Abitur

1969 - 1975 Studium der Medizin und Promotion

1976 Approbation als Arzt

1976 - 1979 Assistenzarzt in Bad Hindelang, Bad Wörishofen, Schwandorf, Waal

1979 - 1983 Praktischer Arzt in eigener Praxis mit Zusatzbezeichnung
„Naturheilverfahren“

1983 ärztlicher Gutachter mit Zusatzbezeichnung „Sozialmedizin“

2002 - 07/2011 Leitender Arzt des Medizinischer Dienst der Krankenversicherung
in Bayern (MDK): www.mdk-bayern.de

Mitgliedschaften & Funktionen

 Stellvertretender Sprecher des Fachbereichs „Praktische Sozialmedizin“ der Deutschen

Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention (DGSMP): www.dgsmp.de

 Beiratsmitglied der Fachzeitschrift „Das Gesundheitswesen“:

https://www.thieme.de/de/gesundheitswesen/profil-1875.htm

 Mitglied des Prüfungsausschusses „Sozialmedizin“ der Bayerischen Landesärztekammer

 beratender Arzt des Bayerischen Heilbäder-Verbandes e. V.: www.gesundes-bayern.de

 Mitglied des Kreistags im Landkreis Ostallgäu: www.lra-ostallgaeu.de

 Landesvorsitzender des Gesundheitspolitischen Arbeitskreises (GPA) der CSU



Kontakt

Dr. med. Christian Alex

Grüntenweg 6a

86875 Waal

Mail: info@gesundes-bayern.de

Veröffentlichung der Inhalte & Bildmaterials aus der Arztkolumne auf

www.gesundes-bayern.de nur bei vorheriger Genehmigung durch:

Bayerischer Heilbäder-Verband e. V.

Rathausstraße 6-8

94072 Bad Füssing

Telefon: 08531/975590

Telefax: 08531/21367

E-Mail: info@gesundes-bayern.de

Internet: www.gesundes-bayern.de


